Premiére évaluation

Etat des lieux au siége de

@(s)ulus

L'agglomération en actions

Mars-juin 2012

Rapport final

Lig’Air 2012-QAI-2518
Aout 2012

Lig'Air - Surveillance de la qualité de I'air en région Centre
3 rue du Carbone - 45 100 ORLEANS
.78.09.49 - Fax : 02.38.78.09.45 - Courriel : ligair@ligairfr - Site internet : www.ligair.fr



Premiére évaluaton de lagOAT EOi AA 1 6 A

,EC8! EO

Etat des lieux au siége de Tour(s)plus



Premiére évaluaton de lagOAT EOQOi AA 1 6AEO ET Oi OEAOO AAT O AA

Table des matieres

L. INETOAUCTION oo e et s e e e e e e e e e e e e e

2., A. NOAI EO7T AA.ILG8AEQ..EILOI.QEA

~

O
3.0 01 OAT OAOCEI.L..AA . 1.LAIL.OOAA B
X 00 Y1 U= [ PSPPSR < B
3.2.PériodesA6 1 AEAT OEL.LIILILAGCA .10
3.3.Parametres SUIVIS............euuuuuuuuuiimmmmmmmceeeeeeessssssssmmmmmmmmeeeessesssssssssmmmmmmmmsessssssssssddans
3.3.1.Le formaldenyde............ooiiiiiiiiieeeeee e emmmmmeer e e L L
3.3.2.LeS PartiCules fiNES......uuuceiiiii it eeeemmmm s e e e e e e e e e eeeeneeee s h D
3.3.3.Les parametres de CONFOML...........ooiiiiiiiiceeee et emmmmeeeme e e smmeeemane s L2
3.3.4.Les parameétres de confinemMeNt...............ooiiiiicceceecrvv s s smmmmmmmme e e e e eeeeeaeel 300
R ST U] L 7= N A S
4.1.Le formaldéhyde..............oiiiiiiiieeee e rereer e sreeeenmme e LB
4.2.L.es particules fiNeS..........ooiiiiiiiiieeee e eeeeeeee e e e s seeenmmmmeesene . LB

4.3.Les parametres de confinement...........c..oovvuiicceeeeeme e ceeeremmme e L8

4.4.1Les parametres de CONfOrt...........ccovvvuiiiiiceeeeeeme e e e e eeeemmmmmeeiie e e e e e ee s smmnneeealD
SR @0 o o 1113 [0 o PP )2 S

ST AN ] 4123 CSES T2, S

, EC8! EO Etat des lieux au siége de Tour(s)plus 2



Premiére évaluaton de lagOAT EOQOi AA 1 6AEO ET Oi OEAOO AAT O AA

1. Introduction

, AO AYOEI AT OO U OOACA AA AOOAAOw Ai 1O AOET OOAGBGEOD
l'air est encore peu investiguée. En amparaison avec I'habitation individuelle, ils peuvent

contenir une forte densité de mobilier (bureau en particulier), occupés par un grand nombre de

personnes et fréquentés par le public. La multiplicité d'occupantet donc de comportements, est

une difficulté supplémentaire dans la compréhension et la caractérisation de la qualité de l'air

dans ces batiments.

' #ET AA 1T EAO@ AT 11 AyO0O0OA T A NOAITEOI AA 1B88AEO OA
personnel 8 A OOA DOT A1 i1 ACENOGAhR T A ATi 1061 AOOT ABACCI T
,EC8! EO Pi 60 AEEAAOOAO O1 i OAO AAO 1 EAOG@® AA OAO

! 1 6EAOOA AAOOGAI T Ah AO
desAYOEI AT OO U OOACA AA AOQC
étude est donc une premiére dans la région.

La campagne a €té menée en étroite collaboration avec les services de Tour(s)Plus et sa
réalisation a été facilitée parl 8 Ei D1 EAAOET T AA - AAAT A &1 1T OAT AA &2
LEGLAND.

Ve ~

2., A NOAI EOi AA 186AEO EIT O0i OEADO

, AO POAI E1 OAO OAAEAOAEAO OO0 1 A NOAI EOF AA 1 B8AE
| GBganisation Mondiale de laSanté (OMS) reconnait le &ick Building Syndrome» (SBS) ou

«syndrome des batiments malsain® comme une série de symptdémes inexpliqués ressentis par

1A0 T AAODPAT OO AG01 AYOEI AT Oh AO NOAl.omp AA AAO |

En France, la prise en compte de la quali® A 1 8 AEO ET Oi OEAOO AOO 001 O ¢
AT BPAOO A 1 061 AT 1 10bsedatolte db IAQOMAD IEASrA i eurAdRAI) Bar le

ministére du logement en juillet 2001. Son but est de participer & une meilleure compréhension

de cd air, car contrairement a la pollution extérieure, étudiée et réglementée depuis de

TT1 ACAOBOGAOG AiTi Adbn AAIT A AA 16ET Oi OEAOO AAO AYOE
de peu de réglementations. Seule une série de valeurs guides des princip@olluants rencontrés

AAT O 18AEO ET Oi OEAOO AOO DOIPIOIiA PAO 16!1 0RO

1 6A1 Ei AT OAGET T h AA 1 8AT Hx& Ghdeill dd IaAntéGublije (HESP).OOA OAE

Depuis décembre 2011, un décre?] instaurA AA [ AT ET OA DPOI COAOOEOA 161

PDi OET AENOAT AT O 1T A NOAI E @tablisdedents Rede¥a duPliblizi(ERP)A OO A A
avec des directives sur des valeurguides pour certains polluants (benzene, formaldéhyde). Cette

obligation devra étre satisfaite avantle tEAT OEAO ¢mpuv BT 00 1 A0 i1 OAATI EOC
A8 AT £ZAT OO0 AA T TET O AA o ATO jAITTO 1TAOG i AT1AO 1 AOQ
au ler janvier 2023.

, EC8! EO Etat des lieux au siége de Tour(s)plus 3
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De précédentes études AT 1 AO BPAO 1 A Oi OAAD ABAOOT AEAGET T O A
AA 1 8AEO AO OAET AA 11 CAI AT OO DPOEOGI Oh 106 AiiiA
«AlCOLEZz | AAOAAOI OEOAOQCEIT TAr AA 1T A NOAIEOI AA 138

I Ii@térieur des 6COLEYQ  Oi Al EOi  DAO , E( Respiraonnormale : A AT O

27 écoles de & région Centre ont montré que les mhu TEOOA ABAEO

AT 1T AAT OOAGET 1 O AA AAOOAET O pourunadulte : » 1 8AEO

pouvaient étre supérieures a celles rencontrées & 16 respirations/minute

I (? A?O' OEAAQO’8 ~#~A' R NQE '_A_‘AA I‘ (?AA Environ 12 000 litres respirés par '8: i A(Nz '6(_)
COATAA U T A NOAI EOT AA tihé AE jour. JOEONOSG
que nous passons en moyenne plus de 80% de notre

. source : www.liguepulmonaire.ch
temps dans des environnementslos.

Chambre

- Lo oM A~ - " Silow b
] A O O I O O A A O A A D « cheminée (CO, PM, CgHg, HAP.), « bureau en bois aggloméré (Ald._),

H Z « animal (acariens, allergénes..), « feutres (Ald_)
intérieur  sont  nombreuses, s iy st O
H A A « tabagisme (COV, NOx, CO.} « jouets en plastique (Ald..).
d I Ve rses et Val’l ees " Le SC h em a 1 « bougie d ambiance et encens (COV..), « animal (acariens, allergénes..)
propose une parte des polluants “ Sheumcu ML) ~ “Sapset ol o i}
« tapisserie (Ald_), < 15 « rideaux (acariens..)

NOA 1811 WrAOun®A ( -rowcmmmaniy -

« plantes (pollens et vaponsation

« peluches (acanens_)
« peinture murale (Ald_)

habitation privée. de pestides. - « trie (acaiens_).
| ;
!
\

On remarque que la pollution est \

OOOAADPOEAIT A A880¢

N oA Lo~ o~

DPOAOENOGA U 16ET Oi
par le béatiment Ilui-méme
(matériaux de construction)8 , & £
extérieur est aussi un facteur a
prendre en compte car il peut
apporter des substances
polluantes dans nos intérieurs. La
plupart de ces sources sont
applicables a un batiment a usage
de bureaux: la quantité de
mobilier, la présence de matériel
informatique, les activités de
ménage, sont autant de facteurs \
pouvant influer sur la qualité de \
18AEO ET Oi OEAOOS \
Cechi S
« produits de jardinage (pesticides...)
« voiture (NOx, COV, CO, PM_) « parfum (COV_.)

« tondeuse (NOx, COV, CO, PM_) « déodorant (COV...)
« jerrican d'essence ouvert (COV_). * moisissures.

iTAEI EAOR 1 AO AA
i

W Cuisine

« chauffe-eau (CO..)

« gaziniére (CO, NOx, COV..}

« produits ménagers (COV._}

« produits insecticides (pesticides.),
« poubelle,

* molsissures

« mobilier en bois aggloméré (Ald..).

Schéma 1: Sources de pollution en air intérieur
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LesRi 1 OAT E1 AT OO Mduveht irk Eegroufiched 3 catéghrdd

I» Les agents chimiques, Al AT EUAAOR AT i BT 01 O 1T OCATENOAOG OI 1
particules en suspension, monoxyde de carbort:

b+ Les paramétres de confort température, humidité, confinement

v Les agents biologiques, | T EOEOOOOAOR A1 1 AOCiTAO AGAT EI ADWD

Les agents chimigues

Les aldéhydes possedent plusieurs

origines, des sources naturelles (feux de Le formaldéhyde Systématiquement retrouvé
biomasse;) eAt aAnt‘hrgpques, (trafig r\outie\r  REYE £QFANI AY(SNRSdN]
AO AAT OOAT AO OEAOI E qguantité. Il a été classé par [@ntre International
intérieur ils peuvent étre émis par les de laRecherche sur l&ancer (CIRC) dans le grouy
panneaux de particules, les colles, les 1: agent cancérogéne pout QK2 YYS® !
agglomérés et les produits de bricolage et RQdzyS SELIRAAGAZY LINEBf 2
AdAT OOAOEAT 8 . A D1 O importantes, il peut provoquer des irritations a
Al O AT AT EUAAhR A3 A @D / niveau des yeux, du nez et de la gorge.

famille qui est soumis a réglementation.

Les composés organiques volatils (COV) sont principalement retrouvés sous forme gazeuse a
température ambiante. lls sont trés souvent utilisés dans la fabrication de peintures, colles, tissus

T AO&EOh 11T NOAOOAR Ai O AT OEOAT 0Oh DBOI AOCEOO AGAT OOR
I:e tabagisme est égalaeqt une source jmpqrtgnteN _ Le 'benzéne Qassé comme _ager . )
AA_#/G IA} AEO ?'OKOEAOO%rfosM&é%%'%Em%f EI O O
principalement émis lors de phénomeénes de

U A A ¢ e . . . . . A .leCIRC. J.Idxeut provoguer des ds§zjes N . L on
Al 1l AOOOQOEI 1 / O AoiT OADI OAOEclanlcerodA‘espro%lgnlefﬁgép% ctic O A AAE |
Leurs effets sur la santé sont peu connus pour la

S T o T e A o PO % _apres une exposition prolgngée a de fort
bl OPAOCO 1 AEOC AT | BYadsOis AAQQALionsA & 95 iAlilsl A s,
varient de la simple géne olfactive a une irritation des  rggjementation

voies respiratoires.

, A0 T @UA A@Ox\ort litadxcombustions qu'elles soient mobiles (trafic automobile)

ou fixes. En air intérieur,leurs principales sources sont liées da préparation des repas, au
chauffage (cheminée, poéle, chaudiere, ...), au tabagisme, au démarrage des voitures dans les
garages avec acces direct a la maison, a l'environnement extérieur (proximité d'un grand axe
Ol OOEAOQ8 , A AR)estUr daz ikitrk leh EoAcenjration importante, il peut
provoquer une irritation du nez et de la gorge ainsi que des troubles respiratoires.
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Les particules en suspension (dont le diametre

aérodynamique est inférieur & 10 pm) peuvent
provenir de sources extérieures (trafic automobile, taille, ces particules peuvent jouer un rol
incinération, chauffage, poussiéres naturelles) via ~ Sur la santé, elles pétrent facilement dans
la ventilation. Il existe également des sources au e B2LE éA 5 NSl ',“]A NAJ' u

OAET 181 A AAle thiadgshedls Qidsore | 0% Y2YFANBa 26 SO
peuvent ainsi altérer la fonction respiratoir:

des aliments, le chauffage, le bricolage. Les plus _
des personnes les plus sensibles (enfar_ . . A - x

Les particules finesDu fait de leur petite

DAOEOAO AGAT OOA Al1TAO Ol . : DAOOEAC
. L, . ) personnes agées, asthmatiques).

fines, elles désignent les particules dont le

diameétre est inférieur a 2,5 micrometres.

Le monoxyde de carbone (CO) est formé lors de 411 AAT OOAGET 1 AAT O

combustions incomplétes de combustible. Il est émis par
les véhicules automobiles, les chaudiéres, les appareils
ASADDI ET O AA AEAG/E/EA(;AF] ] A 1% de CO: tue en 15 minutes
Ce gaz incolore et inodore est toxique, vairmortel a

des concentrations imporantes. Il est responsable
chaque année de la mort de plusieurs centaines de  source:www.sante.gouv.fr
personnes en France.

0.1% de CO: tue en 1 heure

10% de CO: tuent immédiatement

Les parameétres de confort

, A OAT Pi OA OO O A orldd appdildparantetieE d@iconfort car ils sont directement liés

au biend OOA AAO 1T AAOPAT 008 , BEOQOI EAEOI AOO O1 DBAOAIT
I AEO ET @oit ©tke A6 8 cabudlld put étre la source de problémes respirat@s, en

excesAl 1 A POT 01l NOA AAO i TEOEOOOOAOhR AO A1l O0O1T P E£AE
A0 TEiA U T A OAIi Ppi OAOOOA AA 1 A DPEIT AA8 ,B3AEO A
peuvent faire varier cesdeux paramétres. Enfin, une température et une humidité plus élevées

AOCi AT OAT O 1811 EOGOEIT A0 1A AEZAEEOOCEIT AAO pPill1 04
et martériaux.

Le confinement A3 OT A b Héci&k bar A @@sence en concentrations importantes de

polluants du AEO A6 O1 AEAEAT A OAOG@ AA OATT OOGAIT T AT AT O AB
étre définie par la quantité de dioxyde de carbone (GQ D Oi OAT OA AAAD O BREHE OB
i i OAAT T ENOAR AOGO OAEAOT AAT O 1 8AED BEIOCON OABGS BEII OO

OAT OEIl AOETT 1 O ABAT OAOEI T Q8
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Les agents biologigues

Les moisissures : ces champignons microscopiques se développent généralement dans les
AYOEI AT 0O EOIi EAAO8 , AO OPi OAO AA 1T EOEOOOOAO oIl
ATTAO Pi1T100AT O U 1 06ET nt@randpordes Pak s dcdugantsi BOOAT OO
moisissures provoquent des génes olfactives mais favorisent également les allergies (rhinites

OAOPEOAOI EOAOh AOOEI A8(Qs

Les allergénesq 11T OAOOT OOA AAT O AARAOOA AAOi ¢TI OEA 1 AO Al
domestiques (chien, chat), les pténs. Ces substances étrangéres peuvent déclencher en fonction
des concentrations chez les personnes qui y sont sensibles des réactions allergiques plus ou

iTETO EiI b1l OOAT OAO | EOOEOAQGEIT O 1 AOI AEOAOh OEETEO

Les bonnes pratigues:

Les sourcede pollution en air intérieur sont de deux types permanentes et a court terme.

b %1 1T A0 O1T 1T O DPAOI AT AT OAO 11 OONOGBATT AO DOI OEAT I
Al 1T OOOOABGETTh AO OAOGBOATI AT O AA Oiih AA T A AiA

b %l 1 A0 O1T 10 U Aled@iterd ded hecilités de® caduifndtd (Ltilisation de
Ai11AOh AA PAET OOOAOR OAAACEOI Ahsq AO AA AAOC

, 06711 ETETAGCEITh 1TO6 1T A Oi AGAGEITh AAO OI OOAAOG bBPAO
OOAOAO@ AA Oil11 OGAGEIT AOXI 6 AA AEAT GCAI AT O AB3AIT AOD
moins émissifs.

Les émissions a court terme peuvent étre éliminéesu a défaut réduites, en choisissant des

produits éco labellisés et donc peu émissifs.

Dans les espaces clos, Ipslluants générés par le mobilier et par les activités et le comportement
des occupants peuvent s'y accumuler, en cas de mauvaise aérationateindre des niveaux
dépassant ceux observés en air extérieur. Il est donc important de veiller a bien aérer et a ce que
les batiments soient bien ventilés.

Eté comme hiver, il faut aérer :
e toutes les pieces, plusieurs fois dans la journée, sans o@bll'hiver de couper le chauffage
e pendant les activités de bricolage ou de ménage,

mais aussi ...
o faire vérifier régulierement ses chauffeeau et chaudiére
faire ramoner la cheminée tous les ans,
ne pas obturer les grilles d'aération
privilégier les matériaux et produits écacertifies
sortir les plantes d'intérieur pour les traiter,
bien refermer les récipients de produits ménagers et de bricolage et les stocker dans un
endroit aéré.

, EC8! EO Etat des lieux au siége de Tour(s)plus 7
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51T A OAI Ppi OAOOOA AO O OAOQD éhddolside AcBdns polluanksOi O A&/
AEEI ENOGAOG A0 1 A Ai GAIG o[ AT BOBRGARO ORI # RAO00O DI
maintenir une certaine fraicheur dans les locaux en les aérant fréquemment le matinca la

fraiche » pendant les périodes chaude®t en ne les chauffant pas a plus de 21 degrés durant la
OAEOIT ~m&OI EAA8 , 8Ai OAOEIT DBAOI A0 AA Oi AGEOA 1A
froide.

Enfin les produits pouvant étre source A7 | EOOET T O AT EOAT O 8580O00A 0OO01 A

posOEAT A AAT O O1 1T1TAAT 106 O A AOIiTEOA bi 0061 AAT O Oi

3.00i OAT OAOCET 1T AA 1871 OOAA
3.1 Situation
, A OET CA AA 1T A Aiii ol A6OGi ABAcCcCiiii OAOEIT AA

Tour(s)Plus est situé 60 avenue Marcel
Dassault, 37200 TOURS, au sud de Tours dans
une zone urbaine (photo 1).

Photo 1: Locaux de Tour(s)Plus

Le batiment de construction récente (moins de 10 ansh OO0 i NOEDiT A8 OT OUOOI T A
Oi OAOOGEAT A AOOOOAT O 1T A AEAOAEAZEACA Al EEOAOh 18AE
181 AEAEAA8 #A AEODPI OEOCEA A 1 ACETTTA U 18i1AADOOEA
Au total, 13 piéces ont été échantillonnées, elles ont été sétionnées en vue de représenter au

i EAO@ 16AT OAT AT A A0 KENQU delshllés dd rdunidnsdd @ catt@maieD O 8

ABAOOOCAO DPET AAOG AT i1 01T AbGh O DPAT AT AA e 1AOOAAOD
informatique) a été échantillonné. Diférents paramétres ont été suivis. Le tableau &i-apres liste
I1A0 PET AAO i AEATOEITT11T7iAO AET OE NOA 1 A0 PAOAIT O

, EC8! EO Etat des lieux au siége de Tour(s)plus 8
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Piece échantillonnée Parametres mesurés
Cafétéria Formaldéhyde / Température / Humidité
(A1l AB8AAAOZ Formaldéhyde / Température / Humidité
Hall des toilettes Formaldéhyde
3A1T T A A8AOOA Formaldéhyde / Température / Humidité
Salle du Consell Formaldéhyde / Confinement / Température
Salle de reprographie Formaldéhyde / PMvs/ Température
Salle du bureau Formaldéhyde / Température / Humidité
Bureau 053 Formaldéhyde / Température / Humidité
Bureau 169 Formaldéhyde / Température / Humidité
Bureau 179 (ouvert) Formaldéhyde / Température
Bureau informatique Formaldéhyde / Température / Humidité
Bureau 108 Formaldéhyde / Température / Humidité
Bureau 109 Formaldéhyde / Température / Humidité

Tableau 1 : Pieces échantillonnées et parametres mesurés

La figure 1 présente un plan des locaux de Tour(s)Plus avec la localisation de ces 13 piéces.
10A00A AGAT OOA Ai 1 AO OA OEQ&chdugseeU 1 61 OACAR 1T A0 A

(5) - Salle du Conseil

1 (3) - Hall toilettes

I (6) - Reprographie

| (4) - salle d’attente /

(7)- salle du bureau | L=,

-

(2) - Hall d'accueil

Rez- de-chaussée

Tour{s)Plus
60 ave Marcel Dassault
37206 TOURS

(8) - Bureau 053

, EC8! EO Etat des lieux au siége de Tour(s)plus 9
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s sl =]

< (13) - Bureau 109

—— ‘
f = (10) - Bureau 179
(12) - Bureau 108 | [] & A ‘D/
: “ ' ;‘{‘
a1
el —
A{ F1 - Bureau 169

Etage | | |
Tour{s)Plus . — - _E
60 ave Marcel Dassault
37206 TOURS

Figure 1 : Plan des locaux de Tour(s)Plus avec la localisation des piéces échantillonnées

~ s A N

3201 OET AAO Ad6i AEAT OEI

—_

>
)

T

Elles se sondéroulées sur deux périodes de 5 jours chacune (du
lundi au vendredi). La premiere en période de fonctionnement

du chauffage a été menée du 12 au 16 mars 2012. La seconde a
eu lieu du 11 au 15 juin 2012.

Pour chacune de ces deux périodes un q«lestionnaire
dans les pieces échantillonnéesy propos deleur temps passé
dans ces espaces et leurs activités associées. Ce questionnaire
est disponible en annexe. Ces deux périodes distinctes de
mesODOAO OiI 1O DPAOI AOOOA ABAOGOEI
indicative qui pourra étre comparée a la valewguide.

Photo 2 : Dispositif dans la
salle du bureau

, EC8! EO Etat des lieux au siége de Tour(s)plus 10
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3.3 Parametres suivis

3.3.1 Le formaldéhyde

, 801 AAO DPOET AEPAOGD bDill OAT 6O OATAITT 60T O AATO
composé chimique appartenant a la famille des aldéhydes et qui se trouve sous forme gazeuse a

OAi Ppi OAOOOA Ai AEAT OA8 3 A AT T AAT «0r©fadetr, comAelgarO 1 8 AE
AgAi D1 A AA 1T A PpOi OATAA AS801T A OAT OEI AGET T h AA 1A

1 6ET Oi OEADO AAO 11 AAO®@S

Pour cette étude, & mesure du fomaldéhyde a été effectuégar
prélevement passif dans chacune des pieces échantillonnées des

N ~ o~ i

I TAAOD A 471 00j 6qoi 6068 #8A0O0

O OOAT

1A0 i OOAAO ABGAEO EIT Oi OEAOO AAO AOGOGEOA
provoque donc pas de génesondr8 , 8 AEO Al AEAT ¢ OOAO U
1 8ET Oi OEAOO AO OOAA AEAEEOOEE Oh DEI
formaldéhyde est alors piégé sur un adsorbant spécifique (la 2,4

DNPH)présentOO0 0O O1T A AAOOI OAEA U 168 EIT OOAAS
période de mesure terminée, la adouche est envoyée a un

I AAT OAOT EOA AGAT Al UGAO NOE Aj NOAT &

piégé et donc une concentration moyenne sur les 5 jours de
prélévements.

Photo 3 : Dispositif
Adi AEAT OETTT1T1TACA B
pour le formaldéhyde

Le formaldéhyde est le seul aldéhyde réglementé, il posséde 2 valegnsides définies pardécret

[3] :

w10 pg/m 3 pour une exposition longue durée
- en 2023 cette valeur devra étre respectée dans tous les espaces clos

I+ 30 pg/m 3pour une exposition longue durée
- en 2015 cette valeur devra étre respectée dans tous les espaces clos

AcesvaleursCOEAAO OBAET OOA OT A OAI AGO ABAAOQEIT OADPEAA
b 100pgm3AT i T A OAIT AOO ABAAOEIT OAPEAA
- des investigations complémentaires doivent étre menées et le préfet de
Ai PAOOAI AT O AO 1 EAO ABEI P1 AT OAGET T AA |

, EC8! EO Etat des lieux au siége de Tour(s)plus 11
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3.3.2 Les particules fines

On désigne par le terme particules fines» (ou PMsq 1 8 AT OAT AT A AAO DAOOE?.
OOOPAT OETIT AAT O 18AEO A801 AEAI 1T OOA ET &£ OEAOO 10
#AO DPAOOGEAOI AO AT OOODPAI C')E'I'r' i 10 U 1Jé

néphélometre portatif: «Thermo Scientific pDR1500 »
(photo 4), qui permet une mesure en temps réel de la
concentration massique des poussieres en suspension dans
1 8AEO8 )1 A i Oies deuxfpdibdestdbn® @
salle de reprographie.

Photo 4 : Néphélometre portatif
pour la mesure des PMy s

yI 1T8ABEOOA PAOG AA 0Oi Chskh diin@ded FAIAID AR TATAA KOO 11 AQ/ G CIAA
Mondiale de la Santé (OMS) a défini 2 valeuBOEAA O AT T AAOT AT O 16A@PT OEOE]

b+ 25 pa/m 3comme valeur -quide
- sur 24 heures

I+ 10 pg/m 3 comme valeur -guide
- pour une exposition sur le long terme

3.3.3 Les parameétres de confort

Le terme «paramétres de confort» désigne latempérature et
16EOI EAEOiIi 8 #AO AAO@ OAOEAAI 0 AO E
NOAI EOi AA.18AEO EI Oi OEAOQO
, 6 EOI EAEOT AO 1T A OAiI i OAOOOA
pieces échantilloni AO U 1 8 A@A A D GEiindsureh A (
ont été réalisées 4 6 AJE goAdes EBI20 (photo 5).

3ATTT 18/ AOCAOOAOT EOA AA T A 10A1TEOI AA 1 ! O )1 Oi
OAO@ 1 DOEI Al ABEOI EAEOI OAl AOEOAPh@oSiSHdeOT A DET AA
40 et 70% pour une température située entre 18 et 22°C. AB AT OACEOOOAT AT O AA

, EC8! EO Etat des lieux au siége de Tour(s)plus 12



Premiére évaluaton de lagOAT EOQOi AA 1 6AEO ET Oi OEAOO AAT O AA

3.3.4 Les paramétres de confinement

, A1 AEAT AA AT T E£ETi A AGOT A DPEI AA
gquantité de dioxyde de carbone (C£).

#AOOA 1 AOOOA AOGO AxEEAAOCOT A U PA
AA NOAT EOi AATSI QTREKS (phdio®), quEekediQe
simultanémel O OT A 1T AOGOOA AA OAI pi OAO
toutes les 10 minutes. Cet instrument a été placé, pour chacune des
deux périodes, dans la salle du Conseil.

A partir des mesures de Cgil est possible de calculer un indice de
confinement tel que décritpar décret [7]. Cet indice varie de 0 a 5,
Ol EO A3OT AT1T £ET AT AT O 1061 U O1 ARhjogpAppaAdiidel O A@000d
mesure du confinement
(CG)

4. Résultats

4.1 Le formaldéhyde

300 1T A EECOOA ¢ 01106 OAPOiI OAT Oi AGh DI OO 1 6A1T OA
moyennes en formaldéhyde calculées a partir des résultats des deux campagnes de prélévements.

Les fleches bleue et orange indiquentespectivementles seuils réglemataires applicables pour

2015 (30 pg/m3) et 2023 (10 pg/m3). Dans le tableau 2, sonindiquées les concentrations

obtenues pour les deux campagnes de mesures.

A
T 3
— période estivale 30 pg/m
=Y . . P valeur
= periode nivernaile .
Was b PO T applicable au T
c ® moyenne janvier 2015
) R
-’}
=
B e R
= 3
10 pg/m
. = E --------- JI_ --------- e E --------- e e e : ho
] E E valeur
- applicable au T
0 : : : : , janvier 2023
JEAN SN A A AN S SRR S R
® S 6& e"’o - e"o @o e?o 2 0,)0 Q}O ég\- &
SRR A 37 & ¥ N &S &
e ) ¥ 8 N Q ) 2 < o) &
N N Q 2 ¥ < &
f_,’b 33 Q@ S ¥ 'b\}
N
* 9

Figure 2 : Concentrations en formaldéhyde a Tour(s)Plus en pg/m 3
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Piece échantillonnée | 12 au 16 mars 2012 | 11 au 15 juin 2012 | Moyenne
Salle du Conseil 19,8 34,0 26,9
Salle du bureau 11,1 17,6 14,3
Hall des toilettes 9,0 15,4 12,2

Bureau 109 7,6 13,3 10,4
Salle d'attente 9,0 11,0 10,0
Bureau 108 8,9 11,0 10,0
Bureau 53 6,9 12,8 9,8
Bureau 169 7,8 11,9 9,8

Hall d'accueil 8,4 11,1 9,7
Bureau 179 7,7 11,1 9,4
Salle de reprographie 5,7 11,3 8,5
Bureau informatique 5,4 9,8 7,6
Caféfria 4,3 7,6 6,0

Tableau 2 : Concentrations en formaldéhyde a Tour(s)Plus en pg/m 3
$60T A TATETOA cCcilTi OAlAh TAO AT 1 AAT OOAGET T O 11 UA
toutes inférieures a la valeur réglementaire de 30 pg/mapplicable dés 2015 (figure 2). La valeur
guide de 10 pg/m® applicable a partir de 2023 est déja respectée par 70% des piéces
échantillonnées (9piécessur 13). La cafétaia est la salle dans laquelle les concentrations les plus
faibles ont été mesuréeslLa salle du Conseil est de loin la piéce qui renferme les niveaux les plus
i1 AOi O AT & Oi A1l Ai EUAA j ZECOOA ¢q8 w1 A AOO AbG
DAOOAT & bpOi OAT OAO OI £l OO0 OEONOA AA Ai DAOOAI A
réglementaires.

Le tableau 2 montre en outre, que les concentrations en formaldéhydemesurées en juin 2012,

sont toutes plus importantes que celles mesuréeen période froide (avec unécart moyen de 5

pug/ms3 entre les deux séries) Ce comportement est conformaux résultats déja obtenus dans de
précédentes études réalisées en air intérieurd] et montre que les périodes de forte exposition au
formaldéhyde sont plutét ensaisonestivale.
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La figure 3présente les concentrations moyennes en formaldéhyde spatialisées au sein des locaux
de Tour(s)Plus suivant le rezde-chaussée et I@premier étage.

Figure 3 : Concentrations en formaldéhyde spatialisées

Al 6 A @A A ta@4dlld du Cdhdeil, et dans une moindre mesure la salle du bureau, les niveaux en
formaldéhyde semblent étre homogénes sur leseux T EOAAO@8 | OOOAI AT O AEOh
différence significative entre les concentrations observées au refe-chaussée et celles du

DOAT EAO i OAcCA8 #AOOA EITiiTcilTi EOF AAO AT 1T AAT OOAOQE

ATTTA AEOAOQOI AEEATTO AFEABRXEh 1K1ADAA O O1 ACETT AAO DPII1C
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, A OAT 1T A AO #1711 O0AEI OA AEOOET COA AAO AOOOAO DPET /
de matériaux pouvant étre émissifs en

formaldéhyde (ex: tables et bureaux en ) s
mélaminé, chaises, surfaceAT [T NOAOO/ = P —
plus, une large partie de ses murs (environ 50%) —_ =

récente étude en air intérieur et plus
précisément sur la recherche de sources
Adi I EOOEITO AO & O Al Ai
anti-bruit  (souvent constitués de panneaux
agglomérés et percés detrous, favorisant la
désorption du formaldéhyde contenu dans les
colles le constituant) [5]. Enfin, la présence de
grandes baies vitrées peut éventuellement
augmenter la température de lapiéce et donc
favoriser le relargage des polluants présents
dans les matériaux. Il est important de rappeler que méme si cde piéce renferme les
concentrations les plus importantes mesuréegians les locauxde Tour(s)Plus, lesniveaux en
formaldéhyde de la sale du Conseil restent inférieurs a la valeuguide de 2015.Si les sources de
formaldéhyde se confirment dans cette piece, alors les concentrations sont maintenues a leurs
faibles niveaux grace a la bonne ventilation dont bénéficie le batiment.

Photo 7 : Salle du Conseil

4.2 Les particules fines

, AO PAOOGEAOI AOG ££ET A0 | A8 Ol michométres) ddiik masréeddadsi O ET /
1A OAI1T A AA OAPOI COAPEEAS8 )I 1G6AGEOOA PAO AA Oi «
AA BT 11 06AT O Al AEO ET OionOMoAd@le de la Faméd (OMS) fa @xé Lne / OCAT
valeur-guide de 25 pg/n® pour une exposition sur 24 heuresEn ce qui concernd ad extérieur, la
directive européenne 2008/50/CE a fixé une valeur limite de 28 pg/riien 2011[6], et une valeur

cible de20 pg/m3 pour 2015.

Sont présentés sur la figure 4les concentrations moyennes journalieres en PM enregistrées
durantlesdeuxDi OET AAO A671 OOAA8 , A0 TEOGAAOG® Al bi OET AA
O1T A EAEAI A OAOEAOEIT AGOT A EIOOTiA U 16&00AR A
période hivernale la concentration moyenne journaliére enregistrée le premiejour (lundi 12

mars) était équivalente a celle observée en période estivale (figu®. A partir de la deuxiéme

journée de la campagne hivernale, on assiste a une augmentation progressive des concentrations

Di 00 AOOAET AOCA 1T A 1T EOAADIe jelid’ maksl A parfr du veridrl@dD¥A h 1
mars, les concentrations en PMOAT OOAT &6 AAT O O1T A PEAOA AA Ai AOI E(
établi entre les activités renseignées dans le questionnaire et les concentrations enregistrées

durant la période hivernale.

, EC8! EO Etat des lieux au siége de Tour(s)plus 16



Premiére évaluaton de lagOAT EOQOi AA 1 6AEO ET Oi OEAOO AAT O AA

Période hivernale du 12/03/12 au 16/03/12 Période estivale du 11/06/12 au 15/06/12

#ADAT AAT Oh 1 68A1T Al UOA ,sRA @®AKIEIOODNI AOA GRITIOO | BIAED- Ag
, E C dd JBuslés-Tours (figure 5) montre un comportement des PMs analogue a celui observé

en air intérieur. En effet, les concentrations en période estivale présentent moins de variabilités

ET OOT Al ET1 OAO NOGAT bi OET AA EE OAjuéicellds eAréyist@ds] O A A
en air extérieur durant cette période (figure4).

Figure 5 : Moyennes journalieres en PMpsi AOOOT AO U 1 6A@01 Od5-Kodrd h
Période hivernale du 12/03/12 au 16/03/12 Période estivale du 11/06/12 au 15/06/12
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